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 小故事 大啟示
燒開一壺水的智慧
一位青年滿懷煩惱去找一位智者，他大學畢業後，曾豪情萬丈地為自己樹立了許多目標，可是幾年下來，依然一事無成。 他找到智者時，智者正在河邊小屋裏讀書。智者微笑著聽完青年的傾訴，對他說：「來，你先幫我燒壺開水！」
青年看見牆角放著一把極大的水壺，旁邊是一個小火灶，可是沒發現柴火，於是便出去找。他在外面拾了一些枯枝回來，裝滿一壺水，放在灶台上，在灶內放了一些柴便燒了起來，可是由於壺太大，那捆柴燒盡了，水也沒開。於是他跑出去繼續找柴，回來的時候那壺水已經涼得差不多了。
這回他學聰明了，沒有急於點火，而是再次出去找了些柴，由於柴準備充足，水不一會就燒開了。智者忽然問他：「如果沒有足夠的柴，你該怎樣把水燒開？」青年想了一會，搖了搖頭。

智者說：「如果那樣，就把水壺裏的水倒掉一些！」青年若有所思地點了點頭。智者接著說：「你一開始躊躇滿志，樹立了太多的目標，就像這個大水壺裝了太多水一樣，而你又沒有足夠的柴，所以不能把水燒開，要想把水燒開，你或者倒出一些水，或者先去準備柴！」
青年恍然大悟。回去後，他把計畫中所列的目標去掉了許多，只留下最近的幾個，同時利用業餘時間學習各種專業知識。

幾年後，他的目標基本上都實現了。
只有刪繁就簡，從最近的目標開始，才會一步步走向成功。萬事掛懷，只會半途而廢。另外，我們只有不斷地撿拾「柴」，才能使人生不斷加溫，最終讓生命沸騰起來。
用柴火比喻自身能力，用將水燒開比喻達成目標，真的是非常貼切。教育一個人看清一件事，與其用說的，倒不如讓他起而行，從中去發現自己的不足，只有自己省悟才會真心接受別人的建議。
 會 務 報 報：

1、 人活著難免都會碰到問題，當碰到問題卻無法解決時，最好是能找個人傾訴，傾訴問題雖然不一定能解決問題，但卻能使人的心情變好一點，總比一個人不斷的鑽牛角尖，讓心情變的更糟來的好。
湮叟和海霞常扮演傾聽的角色，在咖啡館裡，我們最愛分享，分享一本新書、分享旅遊見聞，也和各位朋友、客人分享心靈感受。協會的關懷系統裡，有我們夫妻這種熱心人士，也有專業的生命線張老師可以為會員服務。

聖經哥林多前書10章13節：「你們所遇見的試探，無非是人所能受的。神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受的。在受試探的時候，總要給你們開一條出路，叫你們能忍受得住。」
悟善禪師曾對我們萬丹鄉親開示：【今日的相遇，是明日的期待，明日的期待，是後天的希望。】湮叟也和大家分享一句名言：「沒有過不去的事情，只有過不去的心情。」

有位客人來到湮叟面前，說了全身都是病。湮叟請她把心靜下來，讓心說話，終於，她說她想自殺。湮叟告訴她，自殺就像考試時將考卷撕掉，拒絕作答走出考場一樣，妳可以選擇早死早投胎，然後下一世再來面對同一張考卷，直到考過為止；或者，妳也可以心存盼望，隔壁同學寫的答案剛好被妳瞄到。心存盼望，就有無限的可能，一定要給自己機會。

二、假日陪讀班時間是每週日下午三點到五點半，上國文閱讀和英文閱讀，無年齡和級別限制，國小國中可以一同上課。地點在咖啡館，有需要的孩子們，或者想把孩子借放一下的家長們，請別客氣，多多利用。
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